
Pulstabelle

Alter Normalpuls (Ruhepuls)

Neugeborene ca. 120-140 / min

Säuglinge ca. 130 / min

Kinder ca. 100-110 / min

Jugendliche ca. 90-100 / min

Erwachsene ca. 60-70 / min

Senioren ca. 90 / min

(c) BMI-Rechner.net

Pulstabelle und Informationen auf http://www.bmi-rechner.net/pulswerte-herzfrequenz.htm
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